
Kompetenz in Pflege

Jetzt Termin vereinbaren!
Sie haben weitere Fragen? Oder möchten gern einen 
Beratungstermin vereinbaren?
Dann rufen Sie uns einfach an:

Telefon:	 0176 10 33 75 18
E-Mail:	 Astrid.Oertel-Buechner@soweno.de

Selbst bestimmen, was  
am Lebensende wichtig ist

Nordhausen/Bleicherode/Ellrich/Harztor
www.soweno.de
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Haus am Park 
Seniorenheim

Bochumer Straße 153  
99734 Nordhausen

Haus „Glück auf“
Seniorenheim

Gartenstraße 4
99752 Bleicherode

An der Hospitalkirche
Seniorenheim

Hospitalstraße 34 a
99755 Ellrich

Haus Harztor
Seniorenheim

Rhodomannstr. 1 c 
99768 Harztor OT 
Niedersachwerfen

Termin:

Harztor

Nordhausen

Ellrich

Bleicherode



Sich mit der eigenen Zukunft zu beschäftigen –  
besonders mit schwierigen Entscheidungen – fällt uns 
oft schwer, weil es bedeutet, sich mit dem Ungewissen 
auseinanderzusetzen.

Aber gerade, wenn sich die Lebensumstände ändern 
und sogar ein Einzug in eine Pflegeeinrichtung bevor-
steht, stellt sich oft die Frage:

Wie soll ich die letzte Lebensphase gestalten, für 
den Fall, dass ich am Lebensende krankheitsbe-
dingt keine Entscheidungen mehr treffen kann?

Wir bieten eine kostenfreie Beratung für Bewohner 
und Bewohnerinnen der stationären Einrichtungen und 
deren Angehörige an. 

Unsere  speziell ausgebildeten Berater(SGB V; § 132 g) 
bieten Bewohner und Bewohnerinnen der stationären 
Einrichtungen und deren Angehörigen eine kostenfreie 
Beratung. Gemeinsam entwickeln wir mit Ihnen Ihren 
persönlichen, individuellen Vorsorgeplan.

Eine ACP Beratung schafft Räume für persönliche Wün-
sche, vertrauensvolle Gespräche und vorausschauende 
Planung.

Gesundheitliche Vorsorgeplanung
Worum geht es?

Die gesundheitliche Vorsorgeplanung  
umfasst:

•	 die Vorsorgevollmacht

•	 die Patienten- und Betreuungsverfügung

•	 die Niederschrift der Behandlungswünsche

•	 den Notfallbogen

•	 mutmaßlicher Wille & Demenz

•	 palliative Versorgung

ACP unterstützt Sie dabei, medizinische Entscheidun-
gen frühzeitig zu klären – für mehr Sicherheit und 
Selbstbestimmung in jeder Lebenslage.

So läuft der ACP-Prozess ab:

Das Ziel ist es, gemeinsam mit Ihren Familien zu sprechen, 
was im Ernstfall zählt – damit Ihre Wünsche respektiert 
und Entscheidungen mit gutem Gefühl getroffen und 
befolgt werden können.

„Wer vorsorgt, schenkt Frieden – 
für sich selbst und die Menschen,
die im richtigen Moment wissen,
was zu tun ist.“

Vorgespräch 
Wir nehmen uns Zeit für Ihre Geschichte,  
Vorstellungen und Ängste.

Beratung 
Wir informieren und beraten Sie nach Ihren 
Bedürfnissen und in Ihren Worten.

Gespräch 
Gemeinsam besprechen wir medizinische  
Wünsche für zukünftige Situationen.

Dokumentation 
Wir dokumentieren Ihre Entscheidungen ver-
bindlich und besprechen sie in Ihrem Umfeld. 


